Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.
Zpravodaj 2/2019

Utad vlady Ceské republiky @ Narodni

W ' .
&@» b a () Asoclace

Projekt je realizovan za financ¢ni podpory 4 D- br oln'ct 1
Uradu vlady CR a Rady vlady pro nestatni obrov LCtVL

neziskové organizace.




Vazeni ¢lenové Narodni asociace dobrovolnictvi, zajemci o ¢lenstvi, podporovatelé i priznivci dobrovolnictvi, v tomto
Zpravodaji naleznete informace, plany pro pfisti rok a kratkou rekapitulaci zdsadnich okamzikl a aktivit druhé
poloviny roku 2019 z nasi sité profesionalnich dobrovolnickych center.

Soudasné pripojujeme aktualni adresar ¢lend Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.

Aktivity druhé poloviny roku 2019

Dobrovolnicky program aneb Dobrovolnici pro asociaci, asociace pro dobrovolniky

Po cely rok 2019 pracuji pro nasi asociaci baje¢ni dobrovolnici. Nékteri pomahaji s agendou asociace pfimo v centrale,
jini podporuji cile asociace ve svém ,domacim* prostfedi a roz$ifuji svou pdvodni dobrovolnickou &innost v &élenské
organizaci o nové aktivity, koordinované z Prahy. VSichni pomahaji se stejnym cilem - podpofit rozvoj a popularizaci
¢eského dobrovolnictvi v regionech i na narodni urovni.

Na konci zafi jsme proto usporadali celodenni setkani, na kterém dobrovolnici diskutovali o slabinach a pfilezitostech,
jak své osobni dobrovolnictvi nebo jak dobrovolnictvi jako fenomén lépe prezentovat verejnosti nebo v komunité
okolo nas.

Z takové debaty nebylo mozné vyloucit i v nasich Zivotech ¢im dale vice pfitomnou komunikaci v online prostfedi,
zejména na socialnich sitich. Vznikla proto velmi povedena série dobrovolnickych fotografii, kterou jsme béhem
podzimu postupné zverejnili na facebookovém profilu nasi asociace. Motto, které k fotkam vymyslela dobrovolnice
Lucka: ,Dobrovolnictvi slusi kazdému!” se libilo véem a dosah plvodniho pfispévku na Facebooku pFesahl
8200 oslovenych lidi.

Dobrovolnici dal béhem podzimu pFipravili nebo vymysleli nékolik daldich napadl, a tak jsme napf. publikovali
zajimavy rozhovor s dobrovolnici ze Skutce, ziskali inspirujici pfibéh dobrovolnice z karlovarské SOS vesnic¢ky nebo
obdrzeli zajimavy report dobrovolnické party z budéjovické organizace Temperi o tom, co vSechno na podzim pro
propagaci dobrovolnictvi udélali.

Pokud mate vlastni napad nebo se chcete pridat mezi dobrovolniky v asociaci, nevahejte nam napsat na
info@nadobrovolnictvi.cz a my se Vam obratem ozveme zpét.
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Vzdélavani

Diky podpofe Utadu vlady CR a Rady vlady pro nestatni neziskové
organizace jsme se s vami mohli potkat na nékolika vzdélavacich
aktivitach. V zafi to bylo v Praze - nejprve s koordinatory
mentoringovych programa a psycholozkou PhDr. lvanou Veltrubskou,
o nékolik dni pozdéji s dobrovolniky ze ¢lenskych organizaci. V fijnu
jsme se setkali hned na dvou mistech, a to v Ceskych Budé&jovicich
pii prilezitosti vyro&i programu P&t P a v Usti nad Labem na
Konferenci DOBRO V REGIONECH. V listopadu pak v Plzni probéhla
konference Vize a trendy (nejen) v seniorském dobrovolnictvi.

V ramci projektu PODPORA KOMPETENCI PRACOVNiIKU ORGANIZACI
SDRUZENYCH V NARODNi ASOCIACI DOBROVOLNICTVi Zz.S.,
reg. ¢. CZ.03. 1. 52/0.0/0.0/19_110/0010897, podporeného z ESF
v ramci OP Zaméstnanost, byla od 1. 9. 2019 zahijena 2,5leta
realizace vzdélavacich kurzd pro pracovniky &lenskych organizaci
Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.

Kurzy jsou ureny koordinatorlm dobrovolnictvi, manaZerim
dobrovolnickych center &i sluzeb a daldim pracovnikiim z &lenskych
organizaci. Zaméfeni vzdélavani je pfizplsobeno poZadavkim
a potfebam na vykon téchto pozic.

Jako zaklad nabizime akreditovany kurz Profesionalizace
dobrovolnictvi, ktery se vénuje dobrovolnictvi, komunikaci, zlepSeni
managementu dobrovolnictvi v regionech, podpofe pracovniki
dobrovolnickych center, dobrovolnickych programd a projektl
a samotnych dobrovolnikl. Kurz zahrnuje také napf. témata jako
projektovy a Casovy management akci a soustfedi se na rozvoj
mékkych dovednosti. U&astnici ziskaji v ramci n&j nové nastroje,
informace, sebevédomi a kompetence. Soucasti je i prakticky
nacvik.

Od roku 2020 pak budeme v ramci tohoto projektu nabizet i dalsi
specializované kurzy — zamérené na IT nebo také ucetni a pravni
dovednosti.

Na podzim 2019 jsme realizovali prvni kurz Profesionalizace
dobrovolnictvi v Brné. Terminy dalSich planovanych kurzd naleznete
v bloku ,,Co nas ¢eka v roce 2020




Dalsi aktivity

V roce 2019 jsme méli moznost se setkavat
a vzajemné obohacovat v regionech, také pfi
supervizich ¢i individualnich konzultacich.
Spole¢né jsme pracovali i na propagacnich
materialech - vytvareli jsme roll-upy
s ukazkami dobrovolnictvi v regionech
¢i drobna videa. VSechny tyto materialy
nam budou pomahat v Sifeni myslenky
dobrovolnictvi a také osvété Sirsi verejnosti.

Pokud budete chystat néjakou reprezentativni
akci, jako napf. konferenci, Kfesadlo apod.
nebo byste potrfebovali materidly pro
priblizeni dobrovolnické sité ¢i dobrovolnictvi
v praxi na jednanich s mistni samospravou Ci
krajskym Uradem, dejte nam védét, od roku
2020 bude mozné roll-upy zapujéit.

»,Dobrovolnictvi slusi
vsem generacim®
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Co nas ceka v roce 2020?

9.-10. 1. 2020

+ zafi, listopad
21.-22. 2. 2020

a19., 27.-28. 3. 2020

Kurz Profesionalizace dobrovolnictvi pro manazery v Usti nad Labem

Kurz Profesionalizace dobrovolnictvi v Neratovicich — 3 ¢asti

20. 2. 2020 Clenské shromazdéni, Praha, Evropsky ddm
11. 3. 2020 Supervize pro koordinatory mentoringovych program( v Praze
20. 3. 2020 Setkani pro dobrovolniky

24.-25. 4. 2020

2 14.-16. 5. 2020 Kurz Profesionalizace dobrovolnictvi v Plzni — 2 Casti

4-6. 6. 2020 . . . P v ..
12.-13. 6. 2020 Kurz Profesionalizace dobrovolnictvi v Usti nad Labem — 2 ¢asti
9. 6. 2020 Clenské shromazdéni v Praze

16. 9. 2020 Konference v Ostravé

Také pro druhou polovinu roku 2020 pro vas pripravime kurzy Profesionalizace dobrovolnictvi a pfipojime nabidku
vzdélavani v oblasti IT. Terminy obdrzite v pribéhu jara.

V piipadé Uspésné zadosti o dotaci od Ufadu vlady CR nas dale &eka setkavani v regionech, nabidka individualniho
poradenstvi a supervize, audity mentoringovych program@ a mnoho dal$iho.
Na vzdélavaci kurzy je mozné se prihlasovat e-mailem na: koordinatorka@nadobrovolnictvi.cz.

Pozvanky a informace k jednotlivym akcim budou rozesilany pribézné.



Adresar élent Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s. ke dni 31. 12. 2019

Sekce mentoringovych programii

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické — stfedisko Zapadni Cechy

Americka 29, 301 00 Plzen

Dobrovolnické centrum, z.s.

Prokopa Divi$e 1605/5, 400 01 Usti nad Labem

Dobrovolnické centrum Kladno, z.s.

Cyrila Boudy 1444, 272 01 Kladno

Dobro-volnég, z.s.

U trznice 701, 411 08 Stéti

Domek - prevence, podpora, vychova, vzdélavani, terapie, z.s.

Kvitkova 3687, 760 01 Zlin

Elim Opava, o.p.s.

Rolnicka 1636/21a, 747 05 Opava

Hestia — Centrum pro dobrovolnictvi, z.U.

Na Pofic¢i 1041/12, 110 00 Praha

INSTAND z. U., institut pro podporu vzdélavani
a rozvoj kvality ve verejnych sluzbach

Stara Kysibelska 602/45, 360 01 Karlovy Vary

Oblastni Charita Ji¢in

Vrchlického 824, 506 01 Jic¢in

Organizace pro pomoc uprchlikiim

Kovarska 4, 190 00 Praha 9

Oteviena OKNA, z.U.

Na Piketé 742, 377 01 JindfichQv Hradec

Salesianské stfedisko mlade?e — diim déti a mladeZe Ceské Budéjovice

Emy Destinové 1, 370 05 Ceské Budgjovice

Spektrum preventivnich programi pro déti a mladez, z.s.

Husovo namésti 229, 767 01 Kromériz

STRED, z.U.

MladeZnicka 229, 674 01 Trebic

Temperi, 0.p.s.

J. Hagka 1818/1, 370 04 Ceské Budé&jovice

Sekce dobrovolnictvi v regionech

ADRA, 0.p.s.

Martinovska 3247/164, 723 00 Ostrava
Hlavni tfida 2/4, 736 01 Havifov
Dolni Ceska 13, 669 02 Znojmo

Cerveny trpaslik, z. 0.

Prazského povstani 84/49, 466 04 Jablonec nad Nisou

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické — stfedisko Vsetin

Strma 34, 755 01 Vsetin

Farni charita Litomysl — Dobrovolnické centrum

Bélidla 392, 570 01 Litomysl

FOKUS Vysocina, z. U.

5. kvétna 356, 580 01 Havli¢k(v Brod

INEX - Sdruzeni dobrovolnych aktivit, z.s.

VarSavska 30, 120 00 Praha 2

Letokruh, z,0.

Mréazovka 1098/9, 150 00 Praha 5

Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.

Kaznéjovska 1517/51, 323 00 Plzen

Oblastni charita Kutna Hora — Dobrovolnické centrum

Havifska 403, 284 01 Kutna Hora

Oblastni charita Pisek

Bakalare 43/6, 397 01 Pisek

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Jablonec nad Nisou

Uhelna 5, 466 01 Jablonec nad Nisou

RADKA, z.s.

Chomutovska 1619, 432 01 Kadan

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.

Domanin 150, 379 01 Trebon

Individualni clenové

Mgr. Lenka Cerna

Usti nad Labem  Mgr. Natasa Diatkova Praha

PhDr. Jifi Tosner Praha

Mgr., Bc. Hana Hudakova, DiS. Horni Benesov Mgr. Jitka Matouskova Praha

Bc. Th. Michal Canéik Liberec

Mgr. Bohdana BFizova, Ph.D.  Ceské Bud&jovice Daniela Vrbova

Neratovice Jan Dolinek

Hovorcovice

Ceskobratrské cirkve evangelické
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Dékujeme za spolupraci
a vzajemné obohacovani
a tésime se na dalsi spolecné kroky...

Kontaktni udaje

Narodni asociace dobrovolnictvi, z.s.
Kaznéjovska 51, 323 00 Plzen - Bolevec
Predsedkyné: Mgr. Lenka Cerna

IC: 26537664

Cislo bankovniho U&tu: 1942723389/0800
Email: info@nadobrovolnictvi.cz

Web: www.nadobrovolnictvi.cz

FB: @asociacedmp

Datova schranka: 8zpjr3u
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